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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное
общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №8" с.
Большесидоровское (далее - учебный план) составлен в соответствии со
следующими документами:

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 «О языках народов
Российской Федерации»;

- Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон "Об
образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона «Об
обязательных требованиях в Российской Федерации» от 24.09.2022 № 371-ФЗ;

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413;

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования,
утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 "Об
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего
образования";

- Законом Республики Адыгея от 27 декабря 2013 года № 264 «Об образовании в
Республике Адыгея (с изменениями на 31 октября 2022 года);

- Законом Республики Адыгея от 31 марта 1994 года № 74-1 «О языках народов
Республики Адыгея» (с изменениями на 28 апреля 2023 года);

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального
общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного
срока использования исключенных учебников»;

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 244
"О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников,
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053";



- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования,
утвержденным приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от
22.03.2021 № 115 (с изменениями на 7 октября 2022 года);

- Методическими рекомендациями Минпросвещения по организации внеурочной
деятельности предлагает направления, которые делит на части: рекомендуемую для
всех учеников и вариативную (письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03);

- Постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении
санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»;

- Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков
из числа языков народов Российской Федерации»;

- Информационно-методическим письмом Министерства просвещения РФ № 03-871
от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговоры о важном»;

- Письмом Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении
информации»;

- Письмом Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении
информации» (Методические рекомендации по введению федеральных основных
общеобразовательных программ);

- Письмом Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О направлении
информации";

- Письмом Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. «Об
отмене методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры
в недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений»;

- Уставом Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя
общеобразовательная школа №8" с. Большесидоровское,

- Основной образовательной программой среднего общего образования
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя
общеобразовательная школа №8" с. Большесидоровское.

Учебный план Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
"Средняя общеобразовательная школа №8" с. Большесидоровское (далее - Школа)
для 10 класса, реализующего основную образовательную программу среднего
общего образования, соответствующую ФГОС СОО, утвержденного приказом



Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года
№413:

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время,
отводимое на их освоение и организацию;

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный план является частью основной образовательной программы
Школы, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с
учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Школе начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2023,
если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год
заканчивается в предыдущий рабочий день.

Учебный план для 10 класса составлен на основе Федерального учебного
плана универсального профиля с углубленным изучением истории и
обществознания.

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 10 классе – 34 часа. Общий объем аудиторной нагрузки
обучающихся за 2 года не может составлять менее 2170 часов и более 2516 часов.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

В Школе языком обучения является русский язык.

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО (утвержденного приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года
№413) в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся,
учебные предметы «Родной язык», «Родная литература» из числа языков народов
Российской Федерации, государственных языков республик Российской
Федерации и «Второй иностранный язык» включаются в учебный план при



наличии возможностей и при поступлении соответствующего заявления от
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

С целью ознакомления и сохранения этнокультурных традиций Республики
Адыгея 10 классе в предметах «География», «Биология», «Физическая культура»,
«История», «Обществознание», «ИЗО», «Музыка», «Технология» интегрированно
изучается курс «Культура и быт адыгов».

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся.

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений
в 10 классе реализуются программы на выбор обучающихся:

- Курс по выбору «Решение задач по математике повышенной сложности»;

- Курс по выбору «Сложности современного русского языка».

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы.

При формировании плана внеурочной деятельности предусмотрена часть,
рекомендуемая для всех обучающихся:

- 1 час в неделю информационно-просветительские занятия патриотической,
нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»;

- 1 час в неделю на занятия направленные на удовлетворение
профориентационных интересов и потребностей обучающихся «Россиия - мои
горизонты»;

- 1 час в неделю занятия по формированию функциональной грамотности;

В вариативную часть внеурочной деятельности включены:

- «Мои спортивные способности»;

- «Чудеса в пробирке».

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией
обучающихся. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации
определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя
общеобразовательная школа №8" с. Большесидоровское». Промежуточная
аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения



обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с
календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений,
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам
четверти.

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего
общего образования составляет 2 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 класса

Предметная область Учебный предмет Количество
часов в неделю

Всего

10
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык
(английский)

Б 3 3

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа

Б 2 2

Геометрия Б 2 2
Вероятность и статистика Б 1 1
Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История У 4 4

Обществознание У 4 4
География Б 1 1

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 3
Основы безопасности
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный проект 1 1
Итого 32 32
Наименование учебного курса
Решение задач по математике повышенной
сложности

1 1

Сложности современного русского языка 1 1
Итого 2 2
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156



Промежуточная аттестация
Учебный предмет Форма промежуточной аттестации

10 класс

Русский язык Тестирование/годовая отметка

Литература Тестирование/годовая отметка

Иностранный язык Тестирование /годовая отметка

Алгебра и начала математического
анализа

Контрольная работа/годовая отметка

Геометрия Контрольная работа /годовая отметка

Вероятность и статистика Контрольная работа /годовая отметка

Информатика Практическая работа /годовая отметка

Физика Тестирование /годовая отметка

Химия Тестирование /годовая отметка

Биология Тестирование /годовая отметка

История Тестирование /годовая отметка

Обществознание Тестирование /годовая отметка

География Тестирование /годовая отметка

Физическая культура Сдача нормативов /годовая отметка

Основы безопасности
жизнедеятельности

Тестирование /годовая отметка

Индивидуальный проект Практическая работа

Курс по выбору Собеседование



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа
№8 "" с. Большесидоровское"

Учебные курсы Количество часов в неделю
10

Разговоры о важном 1
Россия - мои горизонты 1
Функциональная грамотность 1
Мои спортивные способности 1
Чудеса в пробирке
ИТОГО недельная нагрузка 5
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